Modelo de Bula — Klimakt-Heel® T Comprimido

Klimakt-Heel® T
Sanguinaria canadensis D4 + Associacdes

Este medicamento é antihomotdxico.

Forma farmacéutica, via de administracéo e apresentacao
Comprimidos sublinguais — Via oral — Frasco com 50 comprimidos.

Uso Adulto

Composicéo

1 comprimido contém: 30 mg de Sanguinaria canadensis D6 trit.; 30 mg de Sepia officinalis D4 trit.; 30
mg de Sulfur D4 trit.; 30 mg de Strychnos ignatii D4 trit.; 30 mg de Simarouba cedron D4 trit; 60 mg de
Stannum metallicum D12 trit. e 90 mg de Lachesis mutus D12 trit.. Excipientes: estearato de
magnésio e lactose qg.s.p..

Informacdes ao Paciente

Acéo esperada do medicamento

O medicamento Klimakt-Heel T é preparado segundo a farmacotécnica homeopética, cujos métodos
de diluicdo e de dinamizacdo estdo descritos na Farmacopéia Homeopética Alema. Sua aplicacdo
atende aos principios da Homotoxicologia. Esta terapéutica considera as enfermidades como a
expressdo de uma resposta defensiva do organismo contra as homotoxinas enddgenas e exdgenas,
ou o resultado de danos toxicos que o organismo tenta compensar, com a finalidade de restabelecer
dentro do possivel a homeostase. Este novo conceito de tratamento nasceu na terapéutica
homeopatica, a qual esta embasada no principio da similitude, na lei de cura e na patogenia das
substancias medicamentosas descritas nas Matérias Médicas Homeopaticas, bem como, nos
conceitos da imunologia. Considerando estes conceitos, o0 medicamento antihomotoéxico, Klimakt-Heel
T foi elaborado para auxiliar no tratamento das manifestacdes clinicas do climatério.

Indicacbes do medicamento
Klimakt-Heel T é auxiliar no tratamento das manifestacdes clinicas do climatério.
A indicacdo deste medicamento somente podera ser alterada a critério do prescritor.

Modo de usar

“Antes de usar observe o aspecto do medicamento”. O comprimido de Klimakt-Heel T é redondo
com superficies planas, de branco a levemente amarelado com eventuais pontos pretos, inodoro ou
com odor levemente marinho, e levemente adocicado. Este medicamento é de uso oral.

Para o uso correto do medicamento, siga corretamente a orientacdo abaixo, ou a prescricdo do seu
médico.

Vocé deve colocar o comprimido embaixo da lingua para ser dissolvido. Mantenha o frasco sempre
fechado.

Adulto: 1 comprimido sublingual, de 1 a 3 vezes ao dia por uma semana. Caso 0s sintomas persistam
por mais de 5 dias ou se agravem, contate seu médico.

Siga corretamente o0 modo de usar. Nao desaparecendo os sintomas, procure orientacdo do
prescritor.

Mantenha sempre a dose e a frequéncia indicadas pelo prescritor, ou 0 modo de tomar
sugerido nesta bula.

Informe seu médico sobre qualquer medicamento que esteja usando, antes do inicio, ou
durante o tratamento.

Use o medicamento dentro do prazo de validade.
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Riscos do medicamento - Adverténcias

Este medicamento contém lactose. Em pacientes com intolerancia a lactose, podera surgir
problemas gastrintestinais, ou ainda, um efeito laxante. Caso isto aconteca, suspenda o uso do
medicamento e entre em contato com o seu médico ou o farmacéutico.

Informe ao prescritor o aparecimento de sintomas novos, agravagado de sintomas atuais ou
retorno de sintomas antigos, pois pode significar uma reacdo ao medicamento, que pode
reguerer uma nova orientagao.

Gravidez e lactagdo: este medicamento ndo deve ser utilizado durante a gravidez e a amamentagéo,

exceto sob orientacdo médica. Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista se ocorrer gravidez ou
iniciar amamentacédo durante o uso deste medicamento.

Informe ao prescritor o aparecimento de reacfes indesejaveis.

Conduta em caso de superdose

Até o momento, nao foram relatados casos de superdosagem durante o tratamento com Klimakt-Heel
T.

A conduta nos casos de ingestdo acidental e, ou ingestdo acima da dose sugerida, ou
prescrita, € observar o surgimento de alguma manifestacdo clinica, tais como: tontura,
enj6o, nduseas e dor de cabeca e, caso isto acontega, suspenda o uso do medicamento e

procure 0 seu médico ou o farmacéutico.

Cuidados de conservacéo

Este medicamento deve ser armazenado em local seco e a temperatura ambiente (15 — 30°C), longe
de qualquer tipo de fonte de calor e, ou umidade. Recomenda-se ndo deixar este medicamento junto
a aparelhos emissores de radiacdo, tais como radio, TV, telefone sem fio e celulares, forno de
microondas, etc..

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS CRIANCAS.

PARA SUA SEGURANCA, MANTENHA O MEDICAMENTO NA EMBALAGEM ORIGINAL ATE SEU
USO TOTAL.

Contribua com o tratamento: relate ao médico todos os tratamentos que vocé ja fez ou esta
fazendo. Atenda as sugestdes do médico, para que seu tratamento seja eficaz.

Consulte seu médico regularmente. Ele podera avaliar corretamente a evolugdo do
tratamento. Siga corretamente suas orientacoes.

N&o observando o resultado esperado, consulte o prescritor ou farmacéutico.
O uso inadequado do medicamento pode mascarar ou agravar sintomas.

N&o se automedique, pode ser prejudicial a sua saude e dificultar o diagnéstico correto do
médico.

Informacdes Técnicas ao Profissional de Saude

Caracteristicas Farmacoldgicas

O medicamento Klimakt-Heel T é preparado segundo a farmacotécnica homeopatica, cujos métodos
de diluicdo e de dinamizacdo estdo descritos na Farmacopéia Homeopatica Alema. Sua aplicacéo
atende aos principios da Homotoxicologia. Esta terapéutica considera as enfermidades como a
expressdo de uma resposta defensiva do organismo contra as homotoxinas enddégenas e as
exdgenas, ou o resultado de danos téxicos que o organismo tenta compensar, com a finalidade de
restabelecer dentro do possivel a homeostase. A Homotoxicologia esta baseada nos principios da
Homeopatia aplicados ao conhecimento da cibernética e da imunologia e integrados ao conceito
médico da patologia humoral de Hipdcrates, da patologia solidaria de Giorgio Baglivi, (os
responsaveis pelas enfermidades devem ser os elementos integrantes do organismo como
portadores de vida que sdo, ou como causas, € ndo uma mescla confusa de humores: sangue,
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fleuma, bilis amarela e negra), os conceitos da patologia celular de Rudolf Virchow (1858) e os da
patologia molecular ligada aos nomes de H. Schade e P. Grawitz (1946).

Este complexo foi elaborado de acordo com o Principio do Efeito Inverso descrito por Arndt-Schutz,
também denominado Lei Bioldgica Basica, que estabelece que “estimulos fracos provocam a
atividade vital; estimulos médios aumentam a atividade vital; estimulos fortes detém a atividade vital e
estimulos muito fortes destroem a atividade vital”’, e o Principio de Biirgi que estabelece que “Duas
substancias que provocam a mesma alteracdo funcional, respectivamente e que eliminam o mesmo
sintoma da doenca, somam-se em suas atua¢des quando possuem 0s mesmos pontos de atuacdo e
se potencializam quanto estes sao distintos”. Portanto as substancias que compdem este complexo
foram selecionadas tendo por base a patogénesia descrita nas Matérias Médicas e sua indicacéo
esta embasada nas atividades dos componentes homeopaticos individuais, descritos em matérias
médicas homeopaticas.

Sanguinaria canadensis: distarbios climatérios, acesso de febre, pépilo uterino, desordens
vasomotoras, recaida periédica da dor de cabeca.

Sepia officinalis: desordens climatéricas, exaustdo nervosa, depresséo, apatia, inflamacgéo crénica do
Gtero e anexos, hiperhidrélise.

Sulfur: Reagente para todas as doencgas cronicas, atividade celular é influenciada cataliticamente.
Strychnos ignatii: instabilidade de humor, lamentacao, glébus histérico, enxaqueca, depresséo.
Simarouba cedron: neuralgia recorrente.

Stannum metallicum: remédio geral para debilidade, condi¢Bes de exaustdo nervosa, visceroptosis.
Lachesis mutus: desordens climatéricas, palpitacdes, rubor.

Considerando estes conceitos, 0 medicamento antihomotéxico, Klimakt-Heel T auxilia no tratamento

das manifesta¢des clinicas do climatério.

Indicacbes do medicamento
Klimakt-Heel T é indicado como auxiliar no tratamento das manifesta¢des clinicas do climatério.

Contra-indicacbes
Ainda ndo sao conhecidas.

Este medicamento contém lactose, portanto é contra-indicado a pacientes hipersensiveis a esta
substancia.

Posologia sugerida
Via oral.

Adultos: 1 comprimido sublingual, de 1 a 3 vezes ao dia por uma semana. Caso 0s sintomas persistam
por mais de 5 dias ou se agravem o médico deve informar ao paciente para entrar em contato.

Adverténcias

Klimakt-Heel T esta na categoria B de risco na gravidez. Este medicamento ndo deve ser
utilizado durante a gravidez e a amamentacao, exceto sob orientacdo médica.

As orientacbes e recomendacdes previstas na bula estdo relacionadas a via de
administracdo indicada. O uso por outras vias pode envolver risco e devem estar sob a
responsabilidade do prescritor.

Armazenagem
Este medicamento deve ser armazenado em local seco e a temperatura ambiente (15 — 30°C).

Lote, data de validade e data de fabricacdo: vide frasco e cartucho.
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MS: 1.6198.0004.001-1
Farmacéutico responsavel: Marialba Salvador L. Moreno CRF-SP n° 16.619.

Fabricado por: Biologische Heilmittel Heel GmbH
Dr. Reckeweg-Str. 2-4, 76532 — Baden-Baden, Alemanha.

Importado e distribuido por:

Heel do Brasil Biomédica Ltda.
Alameda Tocantins, 630 — G8 — Alphaville
06455-020 — Barueri — SP

CNPJ: 05.994.539/0001-27

SAC: 0800-7709000

www.heel.com.br

- Heel
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